
DESCRIBIM PERSONESEL TEXT DESCRIPTIU:

ESCRIVIM

Per descriure una persona, segueix els següents passos:

La Jana és una noia jove, alta, saludable i de constitució 
normal. Els seus cabells són rossos i ondulats. Té la cara 
rodona, els ulls grans i verds i les dents blanques com la 
neu. Quan somriu els seus llavis fins s’estiren i les seves 
galtes adquireixen una tonalitat rogenca. 

La Jana és molt simpàtica, riallera i treballadora, però no és 
gaire ordenada. És una noia pràctica i sempre vesteix amb 
roba còmode. La seva casa és plena de plantes de diferents 
formes i colors. Mentre les cuida li agrada escoltar música 
clàssica, la seva preferida. No té mascotes però li encanten 
els gossos. El seu menjar preferit és la pizza, tot i que no en 
menja gaire sovint. De gran li agradaria ser escriptora. 

LA JANA

L’aspecte físic:L’aspecte físic: Què veus? Com és físicament, com vesteix, què està fent...
La personalitat: La personalitat: Què saps? Manera de ser, aficions, gustos… 
Altres coses que vulguis explicar:Altres coses que vulguis explicar: de què el/la coneixes? A què es dedica?...

OBSERVA I REFLEXIONA

1

De més general a més concret...
De dalt a baix, d’esquerra a dreta, de lluny a prop...
Dels trets físics als psicològics...

ORDENA ALLÒ QUE VOLS EXPLICAR

2

Fes servir sobretot substantiussubstantius i adjectiusadjectius. 
	 Cara, dents, braços, rodona, blanques, llargs...

També són molt útils les comparacionscomparacions i metàforesmetàfores:
	 Alt com un pi. Blanca com la neu. Cabell d’or. Les seves dents semblen perles. 

ESCRIU

3

Nom: ....................................................................................................... Curs:  ..................................

Data: ..................................................................................................................................................
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Practica! Escull la persona que vulguis, explica breument les seves característiques i fes-ne la seva 
descripció:

Aspecte físic:

Personalitat:

Altres coses:

Judit

Pere

Mercè

Marc

Oriol

Laia

Joan

Martina
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Quan descrivim a una persona física i psicològicament n’estem fent un retratretrat.

Si la descripció és sobre nosaltres mateixos, estem fent un autoretratautoretrat.

Practica! Escriu el retrat d’en Santi:

Ara escriu el teu autoretrat:

SANTI
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