
El Púca era un esperit irlandès que podia portar bona o mala fortuna a qui es 

creuava amb ell. Aquest ésser era capaç de transformar-se en tota mena d’animals. 

Es transformava en cabra, en vaca, en cavall, en gat, en gos... i fins i tot en humà! 

Es podia saber si un humà en realitat era un Púca perquè mantenia una o dues 

característiques dels animals en què s’havia convertit anteriorment. 

El Púca
l’origen de HalloweenSamhain

La tradició del Samhain es va originar fa 

2.000 anys a la Irlanda cèltica. Se celebrava 

la nit del 31 d’octubre i marcava el final  

de l’any i de la temporada de collites. El 

Samhain representava la divisió entre 

la meitat lluminosa de l’any (l’estiu) i 

la meitat fosca (l’hivern). Es creia que durant 

aquesta nit la línia que separa el món dels esperits i els mortals es 

tornava tan fina que els morts podien passar a través d’ella i caminar 

pel món dels vius una vegada més. 

Però no només els difunts podien travessar el llindar. Fades, diables 

i altres éssers malvats també aprofitaven el moment per viatjar fins 

al món dels mortals i fer-hi entremaliadures. Per tal de passar 

desapercebuts, la gent es disfressava amb pells d’animal i s’ocultava 

darrere  de màscares. També era comú realitzar ofrenes als afores 

dels poblats per tal de mantenir als éssers tenebrosos el més lluny 

possible. 

Durant aquesta festa les famílies es dedicaven a replegar els remats 

i a acumular subministraments per passar l’hivern. Un cop acabada 

la feina, totes les persones del poblat es reunien en comunitat per 

encendre fogueres. Celebraven la festa fent concursos i practicant 

les arts de l’endevinació. Al final de la nit els assistents s’emportaven 

una flama de la foguera a casa per encendre les seves llars de foc.

Durant el Samhain s’honrava als morts preparant-los copiosos àpats 

com a tribut. Sobrava tant menjar que, per tal de no desaprofitar-lo, 

la gent el compartia amb els més pobres, els quals anaven disfressats 

de casa en casa tocant la porta, tal com fan avui dia els més menuts 

per rebre llaminadures al crit de “truc o tracte”. 

En Jack l’avariciós era un murri mal cuat que feia tantes malifetes que va 

cridar l’atenció del mateix diable. En dues ocasions en Jack va ser capaç 

d’enganyar-lo, arribant a pactar amb ell que mai s’enduria la seva ànima. En 

morir, en Jack va intentar anar al cel, però no el van deixar entrar a causa 

de les dolenteries que havia dut a terme en vida, de manera que es va dirigir 

a l’infern. Però un cop allà, el diable, fidel a la seva promesa, tampoc el va 

deixar entrar i la seva ànima va quedar condemnada a vagar sense descans 

eternament. Abans de marxar, el diable li va donar 

una brasa dels inferns i en Jack la va col·locar 

dins un nap que va buidar per fer-la servir 

de llanterna. 

Avui dia s’acostuma a tallar llanternes 

com la d’en Jack en carbasses, ja que 

es creu que mantenen als mals esperits 

allunyats.

Jack l’avariciós

Éssers fantàstics

La dama Gwyn era el fantasma d’una dona 
desemparada, a vegades amb cap i a vegades 
sense, vestida de blanc i acompanyada d’un porc 
negre que apareixia durant la nit de Halloween. 
Atreia els viatgers que es trobava i els perseguia. 

La dama Gwyn
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3. Busca un sinònim de les següents paraules del text:
llindar

entremaliadures

tenebrosos

replegar

murri

2. Escull l’opció correcta:
El Samhain marcava l’inici de...

la part lluminosa de l’any
la part fosca de l’any

Durant la nit del Samhain...

la gent es tancava a les seves cases per resguardar-se dels esperits
la gent sortia de casa i es feien activitats al voltant de fogueres

De què estava feta la llanterna d’en Jack l’avariciós?

de nap
de carbassa

Nom: ..........................................................................           Curs: .................         Data: .............................................................................................................................

1. Llegeix la lectura amb atenció i respon a les preguntes:
a. Què tenia d’especial la nit del 31 d’octubre segons els irlandesos celtes?

b. Per què es disfressava la gent durant el Samhain?

c. Quin és l’origen de la tradició actual de “truc o tracte”?

d. Com es podia saber si un humà és en realitat un Púca?

e. Qui acompanyava a la dama Gwyn?

f. Per què està condemnada l’ànima d’en Jack l’avariciós?
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4. Continua la història:

L’estiu arribava a la seva fi i el fred començava a fer presència. Per fi 

havia arribat el seu dia preferit de l’any, Halloween! En caure la nit va 

sortir amb la seva disfressa nova i es va dirigir al punt de trobada amb 

els seus amics, però a mig camí un ésser misteriós li va cridar l’atenció...
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7. Troba les 12 paraules de la sopa de lletres:

ÀNIMA
CARBASSA
DIABLE
ESPERIT
FANTASMA
FOGUERA

GWYN
HALLOWEEN
MONSTRE
NAP
PÚCA
SAMHAIN

5. Escriu una frase amb cada una d’aquestes paraules que contingui 
com a mínim un verb i un adjectiu. Encercla els verbs i subratlla els adjectius.  
Vampir

Monstre

Foguera

Caramels

Aranya

6. Classifica les paraules segons si són agudes, planes o esdrúixoles: 
sorpresa - por - festival - espantar - carbassa - monstre - entremaliadures 
històries - tradició - cèltica - collita - famílies - àpat - llanterna - fantasma

AGUDES
PLANES
ESDRÚIXOLES
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8. El porc negre que acompanyava a la dama Gwyn no era un porc 
normal i corrent... Si vols saber qui era en realitat, resol les operacions. 
Amb el primer número de cada operació, sabràs el seu veritable nom:

6.789
324x

7.564
578x

5.464
178x

8.749
614x

3.247
231x

4.213
924x

1 2 3 4 5 6 7 8 9
O D E I B F A T L

9. Pinta la mandala de Halloween:

10. Dibuixa la disfressa que t’agradaria portar per Halloween:
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