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LECTURES

/%/

LHIVERN

Queé és I'hivern

i quines coses
passen durant
aquesta estacio?

EL MILLOR
REGAL

Quin és el
millor regal per
aquestes festes?

ELTIO

Qué és el Tid

i quins sén els
seus origens?

HIVERNIA

Com és I'hivern
al poble fantastic
d'Hivérnia?

NIVELLS

/%/ \\\

Les lectures estan organitzades per ordre de dificultat i els seus nivells sén orientatius.
Escull el nivell que creguis més adequat per als teus alumnes.

EEEEN cice Superior. Lletra d'impremta.

BEEEE cice Superior-Mitja. Lletra d'impremta.
B cice Mitja. Lletra d'impremta.

B Cicle Inicial. Lletra d'impremta, Wd@i DE PAL.
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L'HIVERN

L'hivern és |'estacié de I'any que segueix a la tardor i que precedeix
la primavera. Normalment, es caracteritza per temperatures més
baixes, dies més curts i, en algunes regions, per la preséncia de neu
i gel. Malgrat el seu clima particular, I'hivern és una estacié ideal
per practicar alguns esports i per celebrar festes engrescadores i
divertides.

Durant I'hivern ens trobem més a prop del sol que durant la resta
de les estacions, perd com que la Terra esta inclinada els rajos del
sol no arriben tan directament a |’"hemisferi nord i, per tant, la nostra

regié no s'escalfa tant. Es per aixd que durant aquest periode fa més

fred que durant la resta de l'any.

Les temperatures per sota dels zero graus poden produir nevades,
aixi com la formacié de gel en els carrers i les superficies aquoses,
afectant les activitats quotidianes de tots els éssers vius. Amb els pas
del temps, tant animals com persones hem aprés a adaptar-nos a
aquestes circumstancies de diferents maneres.

Els humans, davant el fred, adeqiiem la nostra indumentaria per

mantenir-nos calids amb abrics gruixuts, barrets, bufandes, guants

i botes. En canvi, alguns animals com les marmotes, els esquirols

o els ossos s'amaguen als seus caus i entren en estat d’hibernacié
reduint la seva temperatura corporal, el ritme de la seva respiracié i els batecs del seu cor.
Altres animals, com les aus migratories, viatgen cap a llocs més calids durant I'hivern, ja que
les temperatures baixes i la manca d'aliments poden fer més dificil la supervivéncia en algunes
zones.

L'hivern és una temporada popular per practicar alguns esports com I'esqui, el surf de neu o el
patinatge sobre gel. Aquests esports aprofiten la neu i el gel i proporcionen diversié i emocié
als participants i als espectadors.

Durant I'hivern se celebren moltes festes arreu del mén com el Nadal, la nit de Cap d'Any i
altres festivitats religioses o culturals. La gent sovint es reuneix per compartir moments especials,
menjar aliments tradicionals i intercanviar regals.

En definitiva, I'hivern és una estacié que porta importants canvis en el clima i que afecta les
nostres vides diaries, perd |'experiéncia i el temps ens han permés adaptar-hi les nostres vides
per gaudir-la i convertir-la en una estacié ben especial.
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1. Digues si les segiients afirmacions sén certes o falses:

D L'hivern es caracteritza per temperatures altes i pluges abundants.

D Durant I'hivern ens trobem més a prop del sol.

D Les temperatures per sota dels zero graus poden produir nevades i gel.

D Quan fa fred els humans anem amb pantalons curts i bufanda.

D Les marmotes i els ossos viatgen cap a llocs més calids durant |'hivern.

D L'esqui, el surf de neu i el patinatge sobre gel sén esports tipics de la temporada d'hivern.

D Durant I’hivern se celebren moltes festes arreu del mén.

2. Per qué fa més fred durant I'hivern a I’hemisferi nord del planeta?

Vs

.

3. Com creus que poden afectar la neu i el gel a les nostres activitat quotidianes?

Vs

.

4. Quines festes celebres durant I'hivern a casa teva?

Vs

.

5. Escriu tres aliments tradicionals que mengis durant les festes que celebres a I'hivern:

Investigal
Coneixes algun altre animal que hiverni?

(
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L'HIVERN

L'hivern és I'estacié de I'any que segueix a la tardor i que precedeix
la primavera. Normalment, es caracteritza per temperatures més
baixes, dies més curts i, en algunes regions, per la preséncia de neu
i gel. Malgrat el seu clima particular, |'hivern és una estacié ideal
per practicar alguns esports i per celebrar festes engrescadores i
divertides.

Durant aquest periode fa més fred que durant la resta de I'any. Si
les temperatures baixen per sota dels zero graus es poden produir
nevades, aixi com la formacié de gel en els carrers i les superficies
aquoses, afectant les activitats quotidianes de tots els éssers vius.

Els humans, davant el fred, adeqiiem la nostra indumentaria per
mantenir-nos calids amb abrics gruixuts, barrets, bufandes, guants
i botes. En canvi, alguns animals com les marmotes, els esquirols
o els ossos s'amaguen als seus caus i entren en estat d'hibernacié
reduint la seva temperatura corporal, el ritme de la seva respiracié
i els batecs del seu cor.

L'hivern és una temporada popular per practicar alguns esports

com l'esqui, el surf de neu o el patinatge sobre gel. Aquests esports
aprofiten la neu i el gel per proporcionar diversié i emocié als
participants i als espectadors.

Durant I'hivern se celebren moltes festes arreu del mén com el Nadal, la
nit de Cap d'Any o altres festivitats religioses o culturals. La gent sovint es
reuneix per compartir moments especials, menjar aliments tradicionals
intercanviar regals.

En definitiva, I"hivern és una estacié que porta importants canvis en el
i que afecta les nostres vides diaries, perd I'experiéncia i el temps ens
han permés adaptar-hi les nostres vides per gaudir d'aquesta temporada
convertir-la en una estacié ben especial.

Esquirol hivernant.
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1. Digues si les segiients afirmacions sén certes o falses:

D L'hivern es caracteritza per temperatures altes i pluges abundants.

D Les temperatures per sota dels zero graus poden produir nevades i gel.

D Quan fa fred els humans anem amb maniga curta i barret.

D Les marmotes i els ossos viatgen cap a llocs més calids durant |'hivern.
D L'esqui, el surf de neu i el patinatge sobre gel sén esports tipics de la temporada d'hivern.

D Durant I’hivern se celebren moltes festes arreu del mén.

2. Com creus que poden afectar la neu i el gel a les nostres activitat quotidianes?

Ve

3. Qué els passa als animals que hivernen?

Vs

4. Quines festes celebres durant I'hivern a casa teva?

Vs

.

5. Escriu tres aliments tradicionals que mengis durant les festes que celebres a I'hivern:

Investigal
Coneixes algun altre animal que hiverni?

(
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L'HIVERN

L'hivern és |'estacié de l'any que té lloc entre
la tardor i la primavera. En aquesta estacié
normalment les temperatures sén més baixes,
els dies sén més curts i a vegades neva i glaca.

A |'hivern fa més fred que durant la resta de
I'any. Si les temperatures baixen per sota dels
zero graus es poden produir nevades i gel
en els carrers, afectant les nostres activitats
quotidianes.

Per combatre el fred ens vestim amb abrics

gruixuts, barrets, bufandes, guants i botes.

L'hivern és una temporada popular per practicar
alguns esports com I'esqui, el surf de neu o el
patinatge sobre gel.

Durant |'hivern també se celebren moltes
festes arreu del mén com el Nadal i la nit
de Cap d'Any. Les persones ens reunim per
compartir moments especials, prendre menjars
tradicionals i intercanviar regals.

En definitiva, I"hivern és una estacié que porta
importants canvis i que afecta les nostres
vides diaries, perd també és una estacié plena
d’activitats fantastiques per gaudir.
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1. Lhivern..

D va entre la tardor i la primavera.

D va entre l'estiu i la tardor.

2. Les temperatures per sota dels zero graus...

D poden produir calorades
D poden produir nevades i gel

3. A I'hivern ens vestim amb...

D pantalons curts, banyadors i sandalies.
D abrics gruixuts, barrets i bufandes.

4. Alguns esports tipics d’hivern sén...

D L'esqui, el patinatge sogre gel i el surf de neu.

D La natacid, I'escalada i el ciclisme.
5. A I'hivern celebrem...

D la Setmana Santa i la Quaresma.
D el Nadal i la festa de Cap d’Any.

6. Busca les quatre estacions de I'any i escriu-les:

Pl L|IH| T [V |E|[R|N]|O

T{OfS|[R| T |Cc| 1 |[s]|A @
AleE|lc|E|lP|c|M|[D]|T @
R|D|V|s|N|]]J|A]o]lLlL [
D|P|E|T|H|Q]|V]|P]|E [ ]
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L'HIVERN

L'hivern és l'estacié de l'any que té lloc entre la
tardor i la primavera.

A I'hivern les temperatures baixen, els dies es

fan més curts i, a vegades, neva i glaca.

Com que fa fred, ens vestim amb abrics gruixuts,
barrets, bufandes, guants i botes.

A I'hivern podem practicar alguns esports com
I'esqui, el surf de neu o el patinatge sobre gel.

Durant I'hivern també celebrem festes com
el Nadal i la nit de Cap d’Any. Compartim
moments especials, prenem menjars tradicionals
i intercanviem regals.

En definitiva, tot i el fred que fa, I'hivern és una
estacié fenomenal!
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1. Busca les 4 estacions de |'any i escriu-les:

2. Observa el temps que fa a fora, fes-ne un dibuix i contesta:

Ve

Quin temps fa avui?

|

Quina temperatura fa a fora?

| J

3. Pinta les peces de roba que t'has posat avui per abrigar-e:
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L'HIVERN

L hisern e U'eslacis de Uarwy que Te Uoc
W%JWUVE@P/WWW
A@'Mwm{),% WMM&QA/&@/W@M
M%Mm@muwue(}ad%,mwb
%fow.

que Jo Jred, ene weslim amb abrics
WWW@LMWVW

mﬂwe&wﬂ&d&m&eﬂp@m@
sobre geb

Duramd Uhivervny Tambe  celebrem
wme%NadaLvMMd@Capdwa

Ery defimitinas ot o el hed, que Ja, U hisern,
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1. Btwca/feolleolomdef/awbewm—feon

Z.O&wwwef/quega/@g(M&gew-mmdduumbwﬂer:

Ve

.

N

J

Quim tomps Jo omui?

Quima, ternpenatuna fo o fora?

|

3. thfe@rmdewhqpet'wwmmquom-te:




L'HIVERN

L'HIVERN ES 'ESTACIO DE 'ANY QUE TE LLOC
ENTRE LA TARDOR | LA PRIMAVERA.

A U'HIVERN LES TEMPERATURES BAIXEN, ELS
DIES ES FAN MES CURTS I, A VEGADES, NEVA
| GLACA.

COM QUE FA FRED, ENS VESTIM AMB ABRICS
GRUIXUTS, BARRETS, BUFANDES, GUANTS |
BOTES.

A L'HIVERN PODEM PRACTICAR ALGUNS
ESPORTS COM L'ESQUI, EL SURF DE NEU O EL
PATINATGE SOBRE GEL.

DURANT L'HIVERN TAMBE CELEBREM FESTES
COM EL NADAL | LA NIT DE CAP DANY.
COMPARTIM MOMENTS ESPECIALS, PRENEM
MENJARS TRADICIONALS | INTERCANVIEM
REGALS.

EN DEFINITIVA, TOT | EL FRED QUE FA,
'HIVERN ES UNA ESTACIO FENOMENAL!
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1. BUSCA LES 4 ESTACIONS DE LANY | ESCRIU-LES:

2. OBSERVA EL TEMPS QUE FA A FORA, FES-NE UN DIBUIX | CONTESTA:

Ve

QUIN TEMPS FA AVUI?

|

QUINA TEMPERATURA FA A FORA?

| J

3. PINTA LES PECES DE ROBA QUE T'HAS POSAT AVUI PER ABRIGAR-TE:
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Espero que aquest material et sigui d'utilitat.

El teu feedback serad molt apreciat!

e @)
P

Més recursos disponibles a: saviament.com
Si necessites un material a mida, no dubtis a demanar-lo!

Si detectes algun error o vols suggerir algun canvi, pots escriure a
info@saviament.com

Les Gltimes novetats a: _saviament_




