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Els romans van ser una civilització que es va desenvolupar al bell mig del mar 
Mediterrani durant l’Edat Antiga, en una península que rep el nom d'Apenina i 
que avui dia correspon a l’actual Itàlia. 

Grans conqueridorsGrans conqueridors

Al principi els romans eren un poble petit a l’ombra de la gran civilització grega, 
però a poc a poc la seva ciutat va anar creixent i es va anar enfortint. Amb el 
pas del temps, els romans es varen convertir en grans estrategs i van anar 
conquerint les terres dels seus veïns, fos a través de guerres o tractats, fins que 
van acabar governant tota la Mediterrània i més enllà.

Grecs, cartaginesos, fenicis, egipcis, ibers, celtes... i molts altres pobles i civilitzacions van ser 
derrotats per les tropes romanes i sotmeses a una romanització que va fer a que poc a poc les 
seves cultures s’anessin difuminant.

El final d’un ImperiEl final d’un Imperi

L'Imperi Romà va arribar a estendre les seves fronteres fins a llocs tan llunyans com les illes 
Britàniques o Egipte. Però en una època com aquella, governar un territori tan extens es va 
convertir en una missió pràcticament impossible.

Per tal de fer més governable el vast territori romà, l'Imperi es va dividir en dues parts, l'Imperi 
d'Orient i l'Imperi d'Occident. Però la idea, que de bon principi semblava bona, va acabar 
afeblint l'Imperi per culpa de les disputes internes pel poder. Els romans varen cavil·lar tota 
mena de traïcions i conspiracions, fins al punt que més d'una vintena d'emperadors varen ser 
assassinats! La corrupció va ser un problema que va causar gran inestabilitat a l'antiga Roma. 

L’Imperi Romà es va afeblir de tal manera que la seva capital, Roma, va arribar a ser saquejada 
pels poblats bàrbars fins en tres ocasions. Finalment, al 476 dC, l'últim emperador de Roma 
va ser destituït pels bàrbars, marcant així el final d'una etapa i l'inici d'una altra: l'Edat Mitjana. 
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Els antics Romans
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A través de guerres i tractats amb els altres territoris.

Que s’ha fet amic dels romans i ha establert una xarxa comercial amb ells.

Va dividir l’Imperi en dues parts.

L’arribada d’una forta onada de Pesta Negra.

Els antics grecs.

L’Edat Mitjana.

A través de les seves colònies comercials en altres territoris.

Que ha assimilat la cultura i costums dels romans i ha abandonat les pròpies.

Va establir vies de tren per poder-se comunicar més ràpidament.

La corrupció, les traïcions i les conspiracions.

Els pobles bàrbars.

L’Edat Moderna.

1. De quina manera varen estendre les seves fronteres els romans?1. De quina manera varen estendre les seves fronteres els romans?

2. Què vol dir que un poble ha estat “romanitzat”?2. Què vol dir que un poble ha estat “romanitzat”?

3. Què va acabar fent l’Imperi Romà per tal de poder governar un territori tant vast durant 3. Què va acabar fent l’Imperi Romà per tal de poder governar un territori tant vast durant 
l’antiguitat?l’antiguitat?

4. Quin problema va causar gran inestabilitat a l’Imperi Romà?4. Quin problema va causar gran inestabilitat a l’Imperi Romà?

6. Quina etapa de la Història comença després de la caiguda de l’Imperi Romà?6. Quina etapa de la Història comença després de la caiguda de l’Imperi Romà?

5. Qui va destituir l’últim emperador romà?5. Qui va destituir l’últim emperador romà?

saviament.com

Investiga! Investiga! 

Busca la península Apenina i encercla-la en el Busca la península Apenina i encercla-la en el 
mapa.mapa.



Més recursos disponibles a: Més recursos disponibles a: saviament.comsaviament.com

Si necessites un material a mida, no dubtis a demanar-lo!Si necessites un material a mida, no dubtis a demanar-lo!

Si detectes algun error o vols suggerir algun canvi, pots escriure a Si detectes algun error o vols suggerir algun canvi, pots escriure a 
info@saviament.cominfo@saviament.com

Espero que aquest material et sigui d’utilitat. Espero que aquest material et sigui d’utilitat. 

El teu feedback serà molt apreciat!El teu feedback serà molt apreciat!
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